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Der Thüringer Schlitten- und Bobsportverband e. V. (kurz: TSBV) ist der Dachverband der Thüringer 

Vereine für die Sportarten Bob, Rennrodeln und Skeleton und leistungssportlich ausgerichtet. Er zählt 

zu den erfolgreichsten Verbänden im deutschen Wintersport.  

           

Der TSBV sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine hauptamtliche Trainerin/einen hauptamtlichen 

Trainer zur Verstärkung unseres Teams. 

Trainer(in) im Leistungssport in Vollzeit (40 Stunden) projektbezogen vorerst für ein Jahr befristet 

am Stützpunkt Oberhof – Sportgymnasium Oberhof-. 

Die Hauptaufgaben umfassen im Wesentlichen: 

- Planung und Absicherung von Training, Lehrgängen und Wettkämpfen, der in der 

Trainingsgruppe zugeordneten Sportler 

- pädagogische Führung der Trainingsgruppe 

- die sportliche Betreuung umfasst vorrangig die Schaffung der koordinativen, kognitiven und 

konditionellen Voraussetzungen der Sportler zum Erreichen der angestrebten 

Wettkampfleistung 

- trainingsgruppenübergreifende Aufgaben  

Absicherung athletisches Training, dabei Optimierung der Leistungsfähigkeit in den Bereichen 

Schnelligkeit, Flexibilität, Kraft, Koordination und Beweglichkeit  

- Integration von Rehabilitations- und Regenerationstraining   

- das spezifische Training findet in Kooperation mit den fachlizensierten Trainern des TSBV statt 

- Mitarbeit bei Landesverbandsmaßnahmen 

- Teilnahme und Mitarbeit in der Aus- und Weiterbildung  

- Teilnahme, Organisation und Durchführung von Veranstaltungen Wettkämpfen des TSBV bzw. 

Bob- und Schlittenverbandes für Deutschland (BSD)  

Die Hauptarbeitszeit ist von Montag-Freitag, wobei die Bereitschaft zur Arbeit an Wochenenden 

(Samstag & Sonntag) sowie Feiertagen gegeben sein muss 

http://www.tsbv.de/
mailto:gf-theisinger@tsbv.de


Seite 2 von 2 
 

Hauptarbeitsort wird Oberhof sein, Reisetätigkeiten beziehen sich auf Deutschland und Europa sowie 

weitere Rodelbahnstandorte in der Welt 

 

Fachliche Voraussetzungen: 

- abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaft mit dem Schwerpunkt Leistungssport oder 

alternativ vergleichbarer Studienabschluss  

oder 

 

- DOSB Trainerabschluss B oder A eines anerkannten Fachverbandes  

- Nach Möglichkeit Erfahrungen in der sportwissenschaftlichen Bewegungs- und 
Leistungsdiagnostik, optimal mit sportmedizinischem oder biomechanischem Schwerpunkt 
oder  

- Physiotherapeutische Ausbildung mit wünschenswerter Qualifikation Rehasport 

- Bereitschaft zur sportfachlichen Qualifikation im Rennrodelsport 

- Grundkenntnisse in der Trainingswissenschaft, um Umgang mit Kindern/Jugendlichen sowie 

im handwerklichen Bereich 

- Hohe soziale Kompetenz und Empathie gegenüber Sportler, Mitarbeiter,  
- Teamfähigkeit, Organisationsfähigkeit, Belastbarkeit sowie Bereitschaft zum Reisen 

- Führerschein der Klasse B, bzw. C1 

 

Vergütung: 

Die Arbeitszeit beträgt 40 Stunden pro Woche und wird auf Basis der Arbeits- und Vergütungsordnung 

des Landessportbundes Thüringen e.V. honoriert. Das Arbeitsverhältnis soll zunächst projektbezogen 

für 1 Jahr befristet geschlossen werden. Nach Ablauf dieser Frist besteht die Option, das 

Arbeitsverhältnis unbefristet fortzusetzen, sofern die Parteien dies einvernehmlich vereinbaren und 

die Voraussetzungen dafür gegeben sind.  

Wenn Sie sich der Aufgabe gewachsen fühlen und Freude daran haben, innovativ und 

leistungsorientiert im Rennrodelsport tätig zu werden, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. 

 

Ihre aussagefähige Bewerbung (Lebenslauf, Zeugnisse, Referenzen) richten Sie bitte per E-Mail an       

gf-theisinger@tsbv.de. 

Bewerbungsschluss ist der 15.06.2025. 
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